FANSTWOWY POWIATOWY .
INSPEKTOR SANITARNY Hrubieszow, dnia 27.03.2020 r,
-~ W HRUBIESZOWIE
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Piechoty AK 6
tel. 84 696.50-10; 84 696 41-51, fax 84 696 32-00
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ONS-HZ 0713.60.2020 _ : ‘We rozdzielnika:

{(poczta elektroniczna)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Hrubieszowie, w zwiazku

z rozprzestrzenianiem sie- koronawirusa przesyla ponizej zalecone dzialania zapobiegajace

zagrozeniu epidemiologicznemu COVID-19, zawarte na stronie Gléwnego Inspektora
hit

sprzedawana-jest-zywnosc-zalecane-dzialania-zapobiegajace-zagrozeniu-

-na-ktoryeh-

Sanitarnego  pod  linkiem: $i//gi8. g0V ] "l/aktda_l_nosci/tar owiska-bazr

epidemiologicznemu-covid-19-koronawirus.

Targowiska i bazary sg specyficznymi miejscami obrotu zywnodcia. Mogg by¢
zorganizowane w rézny sposob — jako obszary zadaszone i/lub place nawohiym powietrzu. |
Na ichvterenie mdgq. znajdowaé si¢ zardwno wicksze sklepy, sklepiki jak réwniez stragany’
z produktami spozywezymi. W celu zapobiegania zagrozeniu. jakim jest ryzyko zakazenia
COVID-19 w tych miejscach handlu, rekomenduje si¢ ich zarzadcom stosowanie
W rygorystyczny sposdb wymagan higienicznych oméwionych ponizej. _

Aktualna sytuacja powinna by¢ motywacjg dla branzy spozywczej, aby jeszcze
skrupulatniej przestrzega¢ wymagan sanitarnych 1 higienicznych na kazdym etapie tancucha
zywnosciowego. Przepisy prawa zywnosciowego nakladajg na przedsiebiorcéw wymagania
higiericzne, kté’rych celem jest zapobieganie =zanieczyszezeniu mikrobiologicznemu
zywnoSci. W okresie aktualnego zagrozenia epidemiologicznego, nalezy zadbac
0 stosowanie tych wymagari, aby z‘apdbie‘c nie ‘tylko zakazeniu k0ron_awjrusem;,i ale przédc
wszystkim réwniez innym zanieczyszezeniom mikrobiologicznym Zy,vsmos’_ci2 ktére narazaja

zdrowie konsumentéw i moga prowadzié do zatrué pokarmowych.
Dlatégo tez nalezy:
1. Stosowaé wlasciwg h‘ig‘ienf_; rak

2. Stosowaé higiene kaszlu i oddychania _
3. Stesowac zasady bezpieczefistwa zywnosci — restrykeyjnie i z pelng §wiadomoscig



4. Ograniczyé bliski kontakt z kazda osoba, kiéra ma objawy chorobowe ze strony
uktadu oddechowego ‘
5. Zachowaé bezpieczng odleglod¢ klient-klient, klient-sprzedawca, sprzedawca-
sprzedawca (min. 1,5 metra)
6. W miarg mozhwosm korzystaé gtéwnie z platnoset bezgotowkowych

UWAGA!

Osoby Wyk‘a_zu_ jace wszelkie objawy chorobowe nie moga pracowaé przy
obrocie/produkeji Zywnoscil.

1. Higiena ralc:
' Osuby majace kontakt z i'ywn'oé_ciq‘,-m'us'zq czesto myé rece:

Przed rozpoczgciem pracy;

Przed kontaktem z zywnodcia, ktora Jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
Po obrdbee lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzona;

Po zajmowaniu si¢ odpadami/smieciami;

Po zakoniczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji;

Po skorzystaniu z toalety;

Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

Po jedzeniu, piciu, lub paleniu;

Po kontakcie z pienigdzmi..

‘e ®© & ©6 0 ® ® & ®

W przypadKu straganéw na bazarze/targowisku np. z warzywami i owocami, gdzie
dostep do wody jest utrudniony — nalezy rece dezynfekowaé przy uzyciu plynéw
’ dezynfekumcych lub chusteczek nasqczonych takim plynem

' 2. Higiena kaszlu i oddychania:

o Podezas kaszlu i kichania nalezy zakryé usta i nos zgigtym lokciem lub chusteczkzg—
jak najszybciej wyrzué-chusteczke do zamknigtego kosza i umy€ rgce, uzywajac
mydlaiwody lub zdezynfekowaé je $rodkami na bazie alkoholu (min. 60%).

» Nie obawiaé sie zwracaé uwagt wspoipracownikowi i klientowi, aby nie kaslat i nie
kichal w haszym kierunku ani na produkty spozywcze.

3. Zasady bezpieczenstwa zywnosci — restrykeyjnie i z pelng §wiadomoseig:

Osoby pracujgce przy dostawie i sprzedazy Zywnosci na targowiskach, bazarach — na
straganach, w sklepikach; stoiskach etc. -powinny zweryfikowaé wprowadzone dobre
praktyki higieniczne, tak aby:

« zaktualizowaé je, jesli jest to uzasadnione,

o przypomnied sprzedawcom i pracownikom wdrozone wymagania higieniczne

. rygorystyczme je stosowac,

o zapewni¢ whadciwe warunki przechowywania produktow — etykiety produktéw
. zamflerajaL wskazéwkx W Jakle] tempera’curze nalezy je przechowywac co ma kluczowe




znaczenie w przypadku zywno$ei metrwaiej mikrobiologicznie jak np. produkty i
wyroby migsne, mleko, jogurty i inne produkty mleczne, salatki, kietki, soki
Jednodmowe gt

weryfikowaé terminy przydatnosei do spozycia, ma to szczegolne zhaczenie 'w

przypadku ww. produktow n1etrwa{ych mikrobiologicznie. Nie wolno oferowaé (np.

przy kasie, na ladzie), bez zapewmema warunkéw chiodniczych produktéw o krotkim
terminie przydatnosei do spozycia, ktére powinny by¢ przechowywane w loddwee.
zapobieganie zakazeniom krzyzowym i niewlagciwym praktykom: v

przykiady:

e}

jaja nie powinny by¢ przekladane do innych opakowan, niz te w ktorych zostaly .
dostarczone, po kontakcie dionie-jaja nalezy umyé lub zdezynfekowaé reee;

nie nalezy klas¢ produktow tj. ser, wedliny, migso etc. bezposrednio na wadze,

surowe miieso 1 jaja sa potenqalnym srodlem zanieczyszezeh mikrobiologicznych,
nalezy zapobiega¢ ich kontaktowi z Zywnoscig przeznaczong do bezposredniego
Spozyma (np ser, W(gdlmy) Jest-ona spozywana bézposrednio, bez obrobki meplne},
wige ‘zanieczyszczenie mikrobiologiczne moze byé realnym zagrozemem dla
konsumenta;

stosowanie 1gkawiczek jednorazowych w sposoéb higieniczny, gdyz stosowane
niewlasciwe moga by¢ noénikiem groznych bakterii — np. dotykanie migsa w
rekawiczee jednorazowego uzytku, ktdrg nastepnie pobieramy pieniadze a potem
naktadamy na wage wedling powoduje, Ze bakterie wystgpujace na rniqsie i na
pieniadzach zostana przeniesione na wedling, podobnie jak w przypadku nie umytych

rak.

Produkty spozyweze muszg by¢ identyfikowalne, mie¢ okreslony termin przydatnosci
do. spozycia/date - minimalnej trwatoscii Nie wolno' handlowaé zywnoscig
niewiadomego pochodzenid, z nielegalnych Zrédet — to nielegalne i niebezpieczne!
{(poza wysokim ryzykiem dotyczacym -potencjalnych negatywnych skutkéw
zdrowotnych dla konsumenta istotne jest réwniez ryzyko rozprzesirzeniania si¢ ASF

- poprzez obr6t nielegalng dziczyzna i produktami wieprzowymi);

przestrzegac obowiazku odsuniecia od pracy z zywno$cig w przypadku zlego staniu
zdrowia — nie tylko objawow koronawirusa, ale rdwniez wszelklch inhych objawow ze.
strony ukiadu pokarmowego, oddechowego chorobowych zmian skérnych i innych
choréb zakaznych;

wzmoe nadzér nad przestrzeganiem zasad higieny, potencjalnie zapobiegajacym
rozprzestrzenianiu si¢ wirusa, w szczegdlnosei: '

a) w sklepikach i sklepach oraz budkach nabazarach/targowiskach:

zintensyfikowaé procesy mycia i dezynfekcji — podiég, lad, uzywanego sprzgtu
sklepach, koszykow sklepowych, kas, tasm przy kasach, porgezy, uchwytéw, terminali
platniczych ete.;

ogranicza¢ w miar¢ mozliwosci ekspozycje zywnoéci nieopakowanej przeznaczone]
do bezposredniego spozyecia tj. pieczywa, ciast np. przez przykrycie folia opakowan,
przestawienie tych produktéw w miejsce oddalone od konsumenta, tak aby nie lezata
ona.obok miejsca podawanla produktow;

Zaleca. sig¢ -ograniczanie mozliwosci samoobstugowego ~zakupu wyrobéw
piekarniczych, cukierniczych pieczywa — wskazane jest podawanie i pakowanie przez




sprzedajacego’ produkty tj. pieczywo, wyroby cukiernicze, buiki, tak aby ograniczyé
kontakt klienta z zywnoscia;

b) na-straganach i-stoiskach np. z owocami i warzywami:

. po’dawaé 1 pakowa¢ produkty przez sprzedajacego, tak aby ograniczyé kontakt klienta
Z ZyWnoscia;
. dezynfek()waé' rece po kazdym kotitakcie z pieniedzmi.

4. Ograniczy¢ bliski kontakt z kazdg esoba, kidra ma objawy chorobowe tj.: gorqczka,
kaszel, dusznosé.

Nie dopuszezaé do Kontaktu z-surowcem lub produktem 0s0b, ktére tnajg objawy zakazenia
drég oddechowych, nawet tagodny kaszel albo goraczke.

W - przypadku nieprzestrzegania tych zasad nie obawiaé si¢ zwracaé uwagi
‘wspbtpracownikowi i klientowi. -

5. Zachiowa¢ bezpieczna odleglos¢ klient-klient, klient-sprzedawea, sprzedawea-
sprzedawca (min. 1,5 metra).

Dotyczy to zaréwno oséb wsklepikach i sklepach jak réwniez na terenie catego targowiska,
gdzie nie powinno sig¢ znajdowaé zbyt wiele 0séb.

Oso‘by, ktore oczekuja n'é sWojq kolej po:zakupy réwniez powinny zachowad d’ystans 1.5m.
W skiepach i skleplkach nalezy zachowac ten odstgp miedzy klientami, jak réwniez od oséb
sprzedajacych,

Poza czestym myciem i dezynfekcja, w sklepach/sk[epmach W miare mozhwosc1 zaleca sie
wietrzenie pomieszézer.

6. W miare ‘mozliwosei korzystaé glowme Z platnosci bezgotéwkowych w placéwkach
handlowych

Platniodci bezgotéwkowe sa bezpieczniejsze, jednakze trzeba mie¢ na uwadze np. senioréw,

ktéry czgsto nie korzystaja z platnosci kartg. Powinni mieé oni mozliwo$é dokonania

ptatnosci, dlatego tez po kazdym kontakcie z gotéwka, nalezy my¢ rece lub przynajmniej je
zdezynfekowaé preparatem na bazie 60% alkoholu.

Mozliwe jest tez zorganizowanie dowozu towaru do klientébw — w miare mozliwosci
kadrowych/transportowych.

Informacja dla zarzadcow:

Zarzadceo! Bardzo wazna jest dbalo$é o czysto$é i higieng calego targowiska, zarzadzanie
od'padqmi — wywoz Smieci, regularne sprzatanie, a takie zintensyfikowanie myecia
i dezynfekeji toalet, wskazane jest ustalenie harmonograméw dezynfekeji obicktéw
ogolnodostgpnyml $rodkami, dbalo§¢ o odstepy miedzy klientami (np. informacje
w formie plakatéw jak myé re¢ee w toaletach ogéInodostepnych, wywicszki, a jeshi to
konieczne oglamczeme liczby kllentow przebywamcych jcdnoczesme na




targowisku/bazarze, zapewnienie przy wejSciu na bazar/targowisko pojemnikow
z plynem dezynfekcyjnym).

W przypadku gdy powyisze wymagania nie mogg by¢ przestrzegane, zarzgdca
targowiska powinien podja¢ decyzje, w trosce o dobro i bezpieczenstwo konsumentow,
o0 ograniczeniu dzialania czesci lub calosci targowiska/bazaru.

Zywnosé a koronawirus

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) opublikowal w dniu 9.03.2020
stanowisko, iz zgodnie z aktualng wiedza nie ma dowodéw na to, ze zywno$¢ moze byé
zrodtem lub posrednim ogniwem transmisji wirusa SARS COV-2,

Informacja EFSA: https://www.efsa.europa.eu/en/news/coronavirus-no-evidence-food-source-
or-transmission-route

W zachowaniu bezpieczefistwa mikrobiologicznego 2zywno$ci istotne jest
rygorystyczne zachowanie podstawowych zasad bezpieczenstwa zywnosei, ktore stuza
zapobieganiu jej zanieczyszczeniu, w tym rowniez wtérnemu zanieczyszczeniu na etapie
dystrybucji i sprzedazy, o czym mowa w powyzszych zaleceniach.
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